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Octobre Rose: un mois pour rappeler I'importance du dépistage du cancer du

sein

hablais C'était au début de cette
C année 2022, la nouvelle tom-
bait: I'hOpital de Thonon serait le
premier établissement de santé pu-
blic, en France, a bénéficier du Mam-
morisk, une technologie mettant a
profit les derniéres innovations dans
le domaine de la génétique et de
I'imagerie médicale, permettant aux
femmes de connaitre en amont leurs
risques futurs de développer un can-
cer du sein (lire ci-contre). «C'est un
outil qui change la donne et qui est
totalement gratuit, pour les femmes
agées entre 40 et 75 ans. Ce test, trés
coliteux en temps normal, est ici fi-
nancé par Seins Léman Avenir et
I'hopital de Thonon. Pouvoir propo-
ser la réalisation d'un tel examen est
une chance, il faut la saisir et il faut a
tout prix, notamment pendant ce
mois d'Octobre rose, que les femmes
se fassent dépister. Le dépistage est
crucial et cette technologie permet
d'évaluer les risques de maniére ex-
trémement précise», explique le doc-
teur Jacques Salvat, président de
Seins Léman Avenir.

Marches et zumba

Durant le mois Octobre rose, 1'asso-
ciation Seins Léman Avenir organise
et se joint a plusieurs actions sur le
territoire du Chablais. Tout commen-
cera dimanche 9 octobre avec la Ran-
do Rose du Val d'Abondance, adaptée
a tous les niveaux, et se faisant au
départ de six communes (Abondance,
Bonnevaux, Chéatel, Chevenoz, La
Chapelle-d'Abondance et Vache-
resse). Ce méme jour, au port de plai-
sance d'Yvoire, des associations du
village se sont mobilisées pour orga-
niser une journée sportive et fami-
liale en soutien au Comité féminin
pour le dépistage du cancer du sein
(CFDCS) des Savoie, qui fétera cette
année ses 20 ans. Marches sportives,
course a pied, concert, stand de des-
sins pour enfants, démonstrations et
essais de rame traditionnelle sont au
programme de cette journée. Ven-
dredi 14 octobre, a 19h30, il sera
question d'un rendez-vous zumba au
gymnase de Marin. Samedi 15 oc-
tobre, a 10 heures, sera organisée une

marche sur la commune d'Excene-
vex: au départ de la salle Sympho-
rienne, trois parcours de marche de
30 a 90 minutes. La marche sera sui-
vie d'un pot de I'amitié au tennis et
d'un repas sur place. A 14 heures, des
animations seront organisées, pro-
posant yoga, maquillage, massage, et
initiation au tennis. Enfin, a 19
heures, au Smack, se tiendra la Soirée
rose au profit de Seins Léman Avenir
ou sera présent le chanteur Bob dit
I'Ane. Dernier jour d'action dans le
Chablais, dimanche 16 octobre. Au
programme, Marche rose a Sciez des
9h30 au départ du CAS, suivi d'un 1a-
cher de couleur, tandis que du coté
de Vailly, une marche débutera dans
la matinée et sera suivie, a 16h30, a
la salle des fétes, d'une conférence
donnée par le docteur Salvat. A noter
également, de 14h a 19h, toujours a
la salle des fétes, une collecte de che-
veux pour fabriquer des perruques a
destination des malades. Aurore de
Granierm
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